
足浴・フットマッサージ&マスクスプレニ

風邪の季節になりました。 予防対策をご一緒にしましょう。

アロマを使って簡単足浴&フ ットマッサージをお伝えします。

足浴だけで全身があたたまり、からだが軽くなります。

フットマッサージは血流がよくなり足がいつまでもぼかばかします。

マスクをガードする風邪予防のためのマスクスプレー作り

ご一緒に素敵なアロマタイムを過ごしましょう。

機日時

1月 24日

聯大人対象

器参加費 1000Fl

|

アロマハンドセラビスト AEA」
アロマブレンドデザイナー AEA」
アロマインストラクター AEA」

ちか

AMl1800～ 12830

十 材料費 looo円

●持ち物 足を拭くタオル 膝下まで上がる服

器繭結 (まゆ)にて

お問い合わせ  ご予約  「繭結」
店頭もしくは下記まで

繭結  03-5848-3917
ちか aromarelax2525
0gmail.com

(≦金2)

鰯鰈 鰯

香りの保健室


